@& Com reduir la petjada? '

La ciutat de Barcelon’é"_’l;_’_hﬁ convertit aquest 2021 en la Capital
Mundial de I'AIimeﬁW:.‘:tcﬁ:tf Sostenible. . Aquest projecte es
desenvolupa en diferents categories, en les que afegirem
continguts durant tot l'any i que podeu accedir clicant al
damunt. D '
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@fj/ VIDEO PRESENTACIO DEL PROJECTE

- LA PETJADA ECOLOGICA EN ELS;ALIMENTS
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W&~ La petjada hidrica
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T “C; Fruites i verdures de temporada
, < Llet obeguda vegetal?

SProteina vegetal
- Soia texturitzada | ,
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https://www.youtube.com/watch?v=I67TsrhuiOY&list=PL0tqkzuUyJAMj21XL6qpVRD0RYP_CJnJh&index=22
https://www.instagram.com/p/CLHUGeHiYXP/
https://www.instagram.com/p/CLrXSsVCVcg/
https://www.instagram.com/p/CO2rXZziru2/
https://www.instagram.com/p/CRhKK1fCBWd/
https://www.instagram.com/p/CR88lS7CICp/
https://www.instagram.com/p/CSouGb2CRaS/
https://www.instagram.com/p/CMPabXBCLZu/
https://www.instagram.com/p/CNpbeJVipj5/
https://www.instagram.com/p/CU4s2d7KpNE/

= vV i LA .
L H' 4 _.|“ L .
"h @ ] K 3 4 :-

- CONCEPTES BAglﬁ-ﬁPER PORTAR UNA ALIMENTACIO
SOSTENIBLE | SNLUDABLE

W Eco Trobades amﬁﬁia riana Oroz, dietista-nutricionista
@ Segell ecolégic — o7

@ Dia Mundial de la Nutricié

@ Dia Mundial Gastronemia Sostenible ﬁ

W Eco Trobades amb la cooperativa Mengem AMB Sentits
@ L'oli de palmaii les seves conaqueAC|es

qb ;’33’3*'_
6
I ’ﬁ
i iy 8
! y
, @
G
e ei
4
T Y —
& : -
_.,-{-ﬂ.:l .{% .’,.-"
- ¥ 4 \
| o > 8


https://www.instagram.com/p/CNDV1A1CHfd/
https://www.instagram.com/p/CPau6CviTDG/
https://www.instagram.com/p/CQQy_7dCjN_/
https://www.instagram.com/p/CQf0GwNCn-d/
https://www.instagram.com/p/COIVApWC4kX/
https://www.instagram.com/p/CTkXxkqCTe4/
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